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KiVa Skola-projektet minskar betydligt mobbning i skolorna
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De forsta resultaten fran KiVa Skola-projektet visar att farre elever blir mobbade eller mobbar andra i de skolor dar projektet
genomforts under lasaret 2007-2008. Avsikten med KiVa Skola-programmet ar att forebygga och minska mobbning i skolorna.
Bade antalet elever som upprepade ganger blivit mobbade och antalet elever som mobbat andra barn minskade med ca 40
procent i de skolor som deltog i projektet. Dessutom inverkade projektet positivt pa elevernas trivsel och deras motivation
for att lara sig.

Programmet har utvecklats vid Abo universitet och finansierats av undervisningsministeriet. | projektets forsta fas har
mer &n 4 000 grundskoleelever i arskurserna 4-6 deltagit i programmet. Positiva resultat ses i alla aldersklasser bland
eleverna som deltagit i projektet, och ocksa i barnens uppskattning av sig sjalva och sina kamrater. Programmet 6kade ocksa
lararnas kunnande: i slutet av projektperioden upplevde 23 procent av lararna i de skolor som deltagit i projektet att de
hade goda insikter i mobbning, medan motsvarande tal i kontrollskolorna var 9,8 procent.  Ocksa internationellt sett var
resultaten betydande: lika bra resultat i motsvarande undersékningar som anvant modellen med férsoks- och kontrollskolor
har inte tidigare fatts nagonstans i varlden i mobbningsundersokningar.  Till de elever som deltar i KiVa Skola-programmet
riktas bl.a. undervisning dar olika teman gallande mobbning behandlas genom diskussion och évningar. | ett dataspel mot
mobbning ror sig eleverna i en virtuell skola, dar de férsoker hjalpa sina kamrater som blir mobbade. Dessutom tar man tag i
mobbningen genom samtal d& den upptackts.

D4 skolaret borjar startar man motsvarande forsok i klasserna 1-3 och 7-9. Efter det sprids programmet till fler finska skolor.
Redan i host skickas ett brev till alla skolor som erbjuder grundlaggande undervisning, dar det informeras om mdjligheten att
ta KiVa Skola-programmet i anvandning under hosten 2009. Personalen i de skolor som deltar i programmet far handledning
under varen. Avsikten ar att alla finska skolor ska ha tillgang till Kiva Skola-programmet ar 2009.  ----- Tillaggsuppgifter:
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